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KEVATLASKUT LAHETETAAN 27.1

Kevétlaskut |&hetetdén 27.1. ja niiden
erdpaiva on 26.2. Pyydamme teita olemaan
yhteyksissa Wille Horhammeriin mikali teilla
on kysymyksia niihin liittyen. Willen
séhkdposti on verksamhetsledare@dicken fi.

KESALEIRIT 2016

Dicken jarjestdd tulevana kesdnad kolme
keséleiria. Pistattehan paivamaarat
kalenteriinne jotta teidankin lapset padsevat
mukaan leiriin!

Dicken Sportcamp jarjestetaan viikoilla 23 ja
24, Leiri suuntautuu Mini- ja Fjunioreille, eli
08, -07 ja -06 syntyneet tytSt ja pojat. Leiri
keskittyy kasipalloon, mutta pelataan myds
muita palloilulajeja. Ohjelma muuttuu
hieman toisena viikkona, joten molempiin
leiriin voi hyvin osallistua. Leiri jarjestetdan
Lauttasaaressa Eterahallissa.

Helsinki HandballCamp jarjestetaan viikkolla
23 ja tdman leirin teema on “vinkkeja ja
temppuja edustuspelaajien kanssa” Tama
leiri suuntautuu vuonna -05 - -02 syntyneihin
junioreille. Dickenin edustuspelaajat tulevat
joka péivé nayttdamaan ja opettamaan
vinkkeja ja temppuja omatta pelipaikaltaan.
Leiri jarjestetaan Ruskeasuon palloiluhallissa.
Rod & Bla-leiri jarjestetdan alustavasti 4.8. -
7.8.2016. Lisaa tietoa leirista tulee
myShemmin.

Leiriin liittyvét kysymykset voi lahettda
osoitteeseen alexandra.tallqvist@dicken fi.

DICKEN.FI UUTISET

» Dicken voittoon vuoden
ensimmaisessa ottelussaan

» FO8 pa Akilles Cup 2016

» FO8i Grani Cup
» Dicken P-05 p& matchresa i Abo
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@DickenHandball '
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INFO 2075

Puheenjohtajan palsta

Kaksi uutta henkiléd aloitti Dickenin toimistossa vuoden alussa.
Alexandra "Sanna" Tallqvist toimii osa-aikaisena projektipaéallikkona.
Sannan pé&évastuu on viestintd, mini-késipallo ja keséleirit. Jéhanna
Gunnlaugsdéttir toimii osa-aikaisena juniorikdsipallon
projektipaéllikkéné. Hén on valmennustoimikunnan sihteeri vastaten
toimikunnan késittelemien aiheiden valmistelusta ja

pdétéstentoteutuksesta.

Jan Hellman
Vaikka kuluvaa kautta on vield paljon jiljelld, on aika aloittaa kauden

2016-17 suunnittelu. Tavoitteena on, ettd kaikkien joukkueiden kausisuunnitelmat ovat
valmiina alkukeséstd niin, ettd ensi kauden valmennustiimi voi vetdd joukkueen
kesdharjoituksen ja ettd toiminta saadaan tdysipainoisesti kdyntiin heti kesdlomien jélkeen.

Léhetdmme kyselylomakkeen valmentajille ja joukkueenjohtajille kartoittaaksemme
joukkueiden nykytilaa ja ajatuksia ensi kaudesta. Kerdédmme myds ideoita siitd, miten
voisimme kehittdd toimintaa ensi kaudelle. Pelaajat ja vanhemmat voivat kanavoida
ajatuksensa ja kehitysideansa parhaiten joukkueenjohtajan kautta

Ensi kauden suuntaviivat ja painopisteet kasitelladn Dickenin kehityspéivélld torstaina 7.4.
Tapahtuma on kaikille Dickenilaisille avoin.

Joukkueenjohtaja ja valmentajat vastaavat joukkueen kausisuunnittelusta.
Joukkueenjohtotoimikunnan puheenjohtaja Michaela Kaitemo tukee tarvittaessa
joukkueenjohtajia kausisuunnittelun teossa. Jéhanna Gunnlaugsdéttir koordinoi
kausisuunnittelua harjoitusaikojen, valmentajarekrytoinnin ja leirien osalta.
Valmennustoimikunta, Bjérn Monnbergin johdolla, asettaa valmennukselliset suuntaviivat
seuralle ja paéttdd yhdessd joukkueiden kanssa valmentaja rekrytoinneista.

Erds tirked osa kausisuunnittelua on, ettd joukkue pééttds ja sopii keskendén tavoitteet,
toimintaperiaatteet ja joukkueen siséiset sddnnét. Jokaisen kauden aikana tulee vastaan
tilanteita, jolloin kaikki ei mene suunnitelman mukaisesti. Ongelmat ovat huomattavasti
helpommin ratkaistavissa jos voi nojautua joukkueen yhteisesti sovittuun kausisuunnitelmaan.

Janne

Twitter: @janhellman
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Pelaajahaastattelut

Tallé kertaa olemme haastatelleet 03- syntyneet pojat ja tytot.
Lukekaa mitd Saara Nyberg ja Papi Enstrom ovat kertoneet

PATRICK "PAPI" ENSTROM
kasipallourastaan.

Milloin aloitit kisipallon?
-2009
Miksi aloitit? Mista kuulit kisipallosta?

SAARA NYBERG, FO3
Milloin aloitit kisipallon?
- Kun olin 7 vuotta vanha

- Isosiskoni pelasi kasipalloa.
Miksi aloitit? Mista kuulitkésipallosta?

. Miksi valitsit Dickenin?
- Aiti on pelannut késipalloa ja se

. . . -Koska isosiskoni pelasi Dickenissé ja is& oli valmentaja Dickenissa.
kuulosti hauskalta. Pari luokkatovereita P J J

pelasivat my6s. Miké on hauskinta, tylsintd?

Miksi valitsit Dickenin? - Hauskinta on voittaminen. Mikdan ei ole tylséa késipallossa.

- Se on ldhimpéné ja &iti on myds pelannut Dickenissé. Onko sinullakésipalloesikuvaa?

Mika onhauskinta, tylsinta? - Mikael Mékeld (Dicken) ,
. . . . e Thierry Omeyer (PSG) , Daniel
- Hauskinta on pelata sarjapelia koska silloin voi keskittya vain siihen Narcisse (PSG)

peliin. Mikéén ei ole tyls&éa.

Onko sinulla késipalloesikuvaa?

- Dickenin naisten joukkueen maalivahdit.

TOIMISTON TYONTEKIJAT

Wilhelm “Wille” Hérhammer
Toiminnanjohtaja, Dicken
Projektipaallikké, Midnight Run Helsinki
Kokoaikainen

Alexandra “Sanna” Tallqvist
Projektip&éllikké jonka vastuu-

Joéhanna Gunnlaugsdéttir
Juniorikésipallon
projektipaallikké.
Osa-aikainen

alueisiin kuuluvat viestinta,
minikésipallo ja keséleirit.
Osa-aikainen

TULEVAT TAPAHTUMAT MIDVINTERJUHLA

30.1 jarjestetaan Dickenin Eerinteinen Midvinterjuhla. Juhla
jarjestetédan kaikille vanhemmille, joukkueenjohtajille,

MIESTEN OTTELUT valmentajille seka taysikaisille pelaajille. Ohjelmassa on

illallinen, tanssi ja muuta hauskanpitoa mutta myoéskin Iffen

Ke 27.1 19:00 HC West - Dicken R ja Bodrjen pokaali jaetaan. Iffen pokaali jaetaan henkilélle

o ’ "vuoden panosl'iuklsestzl”ja Borjen po]lc<faa|i "A?fsiokkaasta

. m . seuraurasta”. Pokaalit edustavat Tom “Iffe”lvanoffia (1958 -

LRz, ezl RlAR- Dl HinzlliEle 2006) ja Borje Nystromia (1929 - 2006) jotka molemmat ovat
Ke 3.2. 18:30  Dicken - Cocks Pirkkola ot palion Didentin cioen.

Ke10.2. 1830 AIFK- Dicken Turku FM50 6.2
Ke 17.2. 19:00 BK-46 - Dicken Karjaa Jalleen on aika lkis turnaukselle! Taman “lkinuorten” turnauksen

ikdraja on 50 vuotta. Turnaukseen (joka jarjestetdan 6.2.
urheilutalossa) osallistuu Dickenin mukaanlukien myos HIFK ja Esbo
IF. Ensimmainen matsi alkaa kello 12:00, ja Ikisjoukkue toivovat ison

NAISTEN OTTELUT yleison. Valmentaja Backiksen mukaan ainoa tavoite on kultaa, kun
viime vuonna joukkue sai hopeamitalin. Dickenin seura toivoo

La301.  16:00 Dicken - Atlas Pirkkola onnea matkaan!

Ti22.  19:00 BK-46 - Dicken Karjaa UUDET HENKILOT TOIMISTOLLA

) _ o . Alexandra Tallqgvist

L6 13.2. 14:15 Sparta - Dicken Pirkkola AeerdzElbreeddend

L620.2.  14:00 Dicken - AIFK Pirkkola s ey
Jéhanna Gunnlaugsddttir

L6 27.2. 18:30 Dicken - GrlIFK Pirkkola iohanna@dicken fi
050 435 0409

Dicken infon ovat luoneet: Alexandra Tallgvist & Wilhelm Hérhammer . . . . L
Uutinen uusista tyontekijoista kotisivuilla
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